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AGOGE RACE CHARITY 2026 

Informace pro účastníky 

Místo a datum 

Sobota 19. září 2026 

Park Zahrádky, Praha 9 

Registrace, úschovna a hlavní zázemí závodu budou umístěny v prostoru vedle Café Zahrádky. 

Letošní Agoge Race Charity je součástí akce Zažít město jinak, která se bude ve stejný den 

konat také v Parku Zahrádky. 

V parku proto bude probíhat i další doprovodný program a počítejte s větším množstvím 

návštěvníků. Doporučujeme dorazit s dostatečným předstihem, zejména kvůli registraci a 

parkování. 

Součástí propozic je také mapka akce Zažít město jinak, která vám pomůže s orientací v 

prostoru. 
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⏱️ Harmonogram 

11:00 🟢 Začátek akce / otevření registrací 

11:30 🎤 Oficiální zahájení 

12:00 🧒 Start – starší děti (1 200 m) 

12:20 👧 Start – mladší děti (600 m) 

13:00 🏃 Dospělí – 1. vlna 

13:15 🏃 Dospělí – 2. vlna 

13:30 🏆 Vyhlášení dětského závodu 

13:45 🏃 Dospělí – 3. vlna 

14:00 🏃 Dospělí – 4. vlna 

14:15 🏃 Dospělí – 5. vlna 

14:30 🏃 Dospělí – 6. vlna 

14:45 🏃 Dospělí – 7. vlna / rezervní 

15:30 🏆 Vyhlášení dospělého závodu 

15:45 ❤️ Zakončení akce 

Prosíme všechny závodníky, aby dorazili s dostatečným předstihem před svou startovní vlnou. 

Své startovní číslo a startovní vlnu si zkontrolujte před závodem ve startovní listině. 

V průběhu akce může dojít k mírnému časovému posunu. 

Příprava před závodem 

Před závodem si prosím zkontrolujte, že máte uhrazené startovné a znáte své startovní číslo a 

startovní vlnu. 

Startovní listinu zašleme registrovaným závodníkům před závodem. 

Na registraci dorazte s dostatečným předstihem, ideálně alespoň 30 minut před svým startem. 

Vyzvednutí startovního balíčku 

Registrace bude otevřena od 11:00 u Café Zahrádky. 

U registrace budou připravené obálky označené jménem a startovním číslem závodníka. 

Závodní číslo si zjistěte předem na startovní listině nebo na místě na stanu registrace. 

Ve startovním balíčku obdržíte: 

• startovní číslo, 

• spínací špendlíky, 

• čip pro měření času. 

• pásku do úschovny 

Prosíme, zjistěte si své startovní číslo před příchodem k registraci, ať celý proces probíhá co 

nejrychleji. 
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Registrace v den závodu 

Registrovat se bude možné také na místě, pouze však do naplnění kapacity závodu a 

jednotlivých startovních vln. 

Startovné na místě: 

Dospělí – 499 Kč 

Děti – 299 Kč 

Zaplatit můžete v hotovosti nebo prostřednictvím QR kódu. 

V jednotlivých startovních vlnách máme vyhrazeno několik volných míst právě pro registrace 

na místě. 

Registrace na místě však neznamená automatické zařazení do první následující vlny. 

Startovní vlnu přidělí organizátor podle aktuální kapacity. 

Pokud potřebujete z organizačního důvodu startovat v určitou dobu – například pokud se jako 

rodiče potřebujete vystřídat u dětí – řekněte nám to při registraci a pokusíme se vám vyjít vstříc. 

Dětské závody 

Pro děti jsou připraveny dvě samostatné trasy: 

👧 Mladší děti – 600 m 

🧒 Starší děti – 1 200 m 

Při registraci zvažte, jaká trasa je pro vaše dítě vhodná. Doporučení věkové rozmezí je 

pro mladší děti r.n. 2020 a mladší, pro starší děti r.n. 2012-2019. 

Vyhlášení obou dětských kategorií proběhne ve 13:30. 

⚠️ Starším dětem doporučujeme vzít s sebou kompletní oblečení na převlečení. Na trase 

se mohou namočit nebo ušpinit. 

🎒 Co si vzít s sebou 

Doporučujeme sportovní oblečení a pevnou sportovní obuv vhodnou pro běh a překážky. 

⚠️ Starším dětem a dospělým doporučujeme vzít kompletní oblečení na převlečení. 

Na trase počítejte s tím, že se můžete ušpinit nebo namočit. Suché oblečení se vám proto po 

závodě bude určitě hodit. Doporučujeme přibalit také náhradní boty. 

⏱️ Časomíra a čipy 

Každý závodník obdrží čip pro měření času. 
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Čip si umístěte podle pokynů pořadatelů a po doběhnutí jej odevzdejte v cíli. 

Hodnota čipu je 500 Kč. V případě jeho ztráty je závodník povinen tuto částku uhradit. Stejné 

pravidlo bylo uvedeno také v propozicích předchozího ročníku.  

Prosíme závodníky, aby se před svým startem s čipem zbytečně nepohybovali v bezprostřední 

blízkosti snímače časomíry. 

⚠️ Pokud poběžíte dospělý závod a zároveň budete doprovázet dítě na 

dětské trase, svůj čip si před doprovodem dítěte sundejte, aby nedošlo k 

chybnému zaznamenání času.  

🎒 Úschovna 

Úschovna bude k dispozici u registrace. 

Můžete si zde po dobu závodu odložit své osobní věci a oblečení na převlečení. Věci označte 

páskou, kterou naleznete ve startovním balíčku 

Prosíme, nenechávejte v úschovně cennosti. Pořadatel nenese odpovědnost za ztrátu nebo 

poškození uložených věcí.  

Pravidla závodu 

Agoge Race Charity je především o pohybu, zábavě a fair play. ❤️ 

Prosíme všechny závodníky, aby: 

• respektovali pokyny organizátorů a dobrovolníků, 

• chovali se ohleduplně k ostatním závodníkům, 

• na překážkách dbali na bezpečnost svou i ostatních, 

• pomáhali si navzájem, 

• neodhazovali odpadky na trase ani v prostoru akce, 

• respektovali vyznačenou trasu závodu. 

Pokud překážku nezvládnete nebo si na ni z jakéhokoliv důvodu netroufáte, řiďte se pokyny 

dobrovolníka na daném stanovišti. 

🏆 Kategorie a vyhlášení 

Závod bude vyhodnocen ve čtyřech kategoriích: 

👧 Mladší děti – 3 nejrychlejší závodníci (kluci i dívky dohromady) 

🧒 Starší děti - 3 nejrychlejší závodníci (kluci i dívky dohromady) 

🏃‍♀️ Ženy 

🏃 Muži 
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13:30 – vyhlášení dětského závodu 

15:30 – vyhlášení dospělého závodu 

☕ Občerstvení a zázemí 

Hlavní zázemí závodu bude v Parku Zahrádky u registrací vedle Café Zahrádky. 

V parku jsou k dispozici toalety a dětské hřiště. 

Občerstvení, pití a kávu bude možné zakoupit v Café Zahrádky. ☕ 

Vzhledem k tomu, že je Agoge Race Charity součástí akce Zažít město jinak, bude v parku 

probíhat také další doprovodný program. 

Prosíme všechny návštěvníky, aby dávali pozor na vyznačenou trasu závodu a nevstupovali do 

ní v době, kdy zde probíhá závod. 

🚗 Doprava a parkování 

Parkování je možné v okolí Parku Zahrádky v přilehlých ulicích. 

⚠️ Pozor – v části okolních ulic je modrá parkovací zóna. Před zaparkováním si proto 

zkontrolujte dopravní značení a podmínky parkování. 

Větší parkoviště se nachází také u Möbelixu, odkud je možné dojít do Parku Zahrádky pěšky. 

⚠️ Upozorňujeme, že parkoviště u Möbelixu je opatřeno závorou. Při vjezdu si proto 

zkontrolujte aktuální podmínky parkování, případné časové omezení a cenu. 

🚇 MHD 

Do okolí parku se pohodlně dostanete také městskou hromadnou dopravou. V blízkosti se 

nachází stanice metra B – Kolbenova a do okolí jezdí také tramvaje a autobusy. 

Vzhledem k tomu, že bude v Parku Zahrádky současně probíhat také akce Zažít město jinak, 

očekáváme v okolí větší množství návštěvníků. 

Pokud máte možnost, doporučujeme využít MHD a dorazit s dostatečným předstihem 

📣 Diváci 

Vstup pro diváky je zdarma. ❤️ 

Budeme moc rádi, když dorazíte závodníky podpořit a vytvořit jim pořádnou atmosféru! 

Prosíme pouze o respektování pokynů organizátorů a dobrovolníků a o nevstupování do 

závodní trasy. 
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📸 Fotografie ze závodu 

Během akce budou pořizovány fotografie. 

Fotografie ze závodu budeme po akci postupně zveřejňovat na sociálních sítích i webových 

stránkách. 

🌧️ Nepříznivé počasí a jiné okolnosti 

Závod se koná venku. 

V případě nepříznivého počasí nebo jiných nepředvídatelných okolností si organizátor 

vyhrazuje právo upravit časový harmonogram, trasu nebo jednotlivé překážky, případně 

závod z bezpečnostních důvodů zrušit. Obdobné ustanovení obsahovaly i propozice minulého 

ročníku.  

❤️ Fair Play 

Závod je o zábavě a fair play. 

Chovejte se zodpovědně, respektujte ostatní závodníky a pomáhejte si navzájem. 

Nejde jen o výsledný čas. Agoge Race Charity je především společný den plný pohybu, 

zábavy a pomoci dobré věci. 

Kontakt 

V případě dotazů se můžete obrátit na organizátory: 

Zuzana Jirkalová – 604 584 039 

E-mail: info@agogegym.cz 
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