Projekcni desitka 2023 4. rocnik

8. zavod Trebicského bézeckého poharu 2023
Oteviené mistrovstvi CR veteran(

Poradatel: TJ Spartak Trebi¢ — spolek, oddil atletika

Termin: sobota 17. 6. 2023

Misto konani: Trebi¢ — Sady na Polance I
Prezence: v misté centra zavodu od 15:00 do 17:15 hod.

Kategorie:

Rodice s détmi, zactvo, dorost, muzi, Zeny do 35 let
Dorost (nar. 2006-2007)

Muzi (nar. 1989 — 2005 ) %eny (nar. 1989 — 2005 )

M35 (muzi 35-39 let, nar. 1984-1988) 235 (Zeny 35-39 let, nar. 1984-1988)
M40 (muzi 40-44 let, nar. 1979-1983) 240 (zeny 40-44 let, nar. 1979-1983)
MA45 (muzi 45-49 let, nar. 1974-1978) 245 (7eny 45-49 let, nar. 1974-1978)
M50 (muzi 50-54 let, nar. 1969-1973) 250 (zeny 50-54 let, nar. 1969-1973)
M55 (muzi 55-59 let, nar. 1964-1968) 255 (Zeny 55-59 let, nar. 1964-1968)
M60 (muzi 60-64 let, nar. 1959-1963) 260 (zeny 60-64 let, nar. 1959-1963)
M65 (muzi 65-69 let, nar. 1954-1958) 265 (zeny 65-69 let, nar. 1954-1958)
M70 (muzi 70-74 let, nar. 1949-1953) 270 (zeny 70-74 let, nar. 1949-1953)
M75 (muzi 75-79 let, nar. 1944-1948) 275 (zeny 75-79 let, nar. 1944-1948)
M80 (muzi 80-84 let, nar. 1939-1943) 280 (zeny 80-84 let, nar. 1939-1943)
M85 (muzi 85-89 let, nar. 1934-1938) 285 (zeny 85-89 let, nar. 1934-1938)

M90 (muzi 90-94 let, nar. 1929-1933)

Startovné: Zactvo 30,-, dorost 80,- K¢, dospéli 150,- K¢
Parkovani, Satny a toalety: vSe v arealu koupalisté Polanka
Obcerstveni pro zavodniky: obc¢erstvovaci stanice bude umisténa

po probéhnuti cilem do dalSiho kola.
Obcerstveni v cili — kazdy ucastnik pfi prezenci obdrzi stravenku



Popis traté: Okruhova certifikovana rovinata trat vede podél reky Jihlavy
po cyklistické stezce, oznacena jednotlivymi kilometry.
Déti a zactvo v centru parku Sady na Polance.

Ceny: V kazdé kategorii budou vyhlaseni 3 nejlepsi zavodnici, ktefi obdrzi
diplom a vécné ceny dle moZnosti poradatele.

Absolutni vitéz a vitézka obdrzi finan¢ni odménu.

Vsichni ucastnici obdrzi poukaz na obCerstveni dle nabidky.

Zdravotnické zabezpeceni: Prvni pomoc bude zajiSténa zachranafi z Trebice

Kontakt na poradatele: Petr Motalek, e-mail: moty61l@seznam.cz
tel: +420 605 213 142

Predpokladany casovy harmonogram:

14:30 prezence a registrace vSech startu zavodu

16:00 start détského zavodu batolata s rodici na 150 m

16:15 start détského zavodu predskolaci na 450 m

16:30 start détského zavodu mladsi zaci 700 m

17:00 vyhlaseni détskych kategorii

17:20 rozprava k zavodu a popis trasy

17:30 start hlavniho zavodu — dorost 2500 m.Zeny a muzi 10 km

19:00 vyhlaseni vitéz(
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